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一、 系统安装 

1、 安装说明 

（1） 硬件要求 

◆ 单机版： 

Intel Pentium Ⅱ 300 以上 CPU,128 M 内存，200 兆硬盘剩余空间。 

◆ 网络版： 

工作站：Intel Pentium Ⅱ 300 以上 CPU,128 M 内存，100 兆硬盘剩余空间。 

服务器：Intel Pentium  Ⅲ600 以上 CPU,256 M 内存，500 兆硬盘剩余空间。 

◆ 联网版： 

工作站：Intel Pentium Ⅱ300 以上 CPU,128 M 内存，100 兆硬盘剩余空间。 

服务器：Intel Pentium  Ⅲ600 以上 CPU,256 M 内存，500 兆硬盘剩余空间。 

  

（2）软件要求 

◆ 单机版： 

    Microsoft Windows 98 以上操作系统，建议 Microsoft Windows 2000 或 Windows XP。 

◆ 网络版： 

    工作站：Microsoft Windows 98 以上操作系统，建议 Microsoft Windows 2000 或 Windows XP。 

    服务器：建议使用 Microsoft Windows 2000 server（sp4）。 

◆ 联网版： 

    工作站：Microsoft Windows 98 以上操作系统，建议 Microsoft Windows 2000 或 Windows XP。 

    服务器：建议使用 Microsoft Windows 2000 server（sp4）。 

 

（3） 网络要求 

◆ 单机版：    （无） 

◆ 网络版： 

    内部局域网络，传输速率（10M/bps 以上） 

◆ 联网版： 

    内部局域网络，传输速率（10M/bps 以上） 

    外部网络，通常使用 Internet  网络，建议使用 ADSL 或其他宽带网络。 
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2、 系统安装 

2.1 系统安装 

打开安装盘所在目录，如图 1.2.1.1 所示： 

 

（图 1.2.1.1） 

双击 Setup.exe 文件，开始安装，将弹出如图 1.2.1.2 窗口： 

 

（图 1.2.1.2） 

点击“下一步”，将弹出如图 1.2.1.3 窗口： 
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（图 1.2.1.3） 

选择安装目录后，点击“下一步”，将弹出如图 1.2.1.4 窗口： 

 

（图 2.1.4） 
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点击“下一步”，将弹出如图 1.2.1.5 窗口： 

 

（图 1.2.1.5） 

点击“下一步”，将弹出如图 1.2.1.6 窗口： 

 

（图 1.2.1.5） 

最后，点击“关闭”完成安装。 
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二、 系统设置 

1、必须的系统设置 

2.1.1 用户组及其权限管理 

在“维护”功能菜单，点击“用户组及其权限管理”，将弹出用户组及其权限管理窗口，如图 2.1.1.1

所示： 

 

（图 2.1.1.1） 

◆ 快捷按钮介绍 

 

（图 2.1.1.2） 

在主窗口上有图 2.1.1..2 快捷按钮，当用户鼠标移动到每一个按钮上时，会出现该按钮的简单说

明: 

—— 创建新的用户组 —— 删除当前组 

—— 用户组属性 —— 添加已有用户 

—— 设定当前组权限 —— 创建新用户 

 



快速手册 —————————————————— Gmis健身房管理系统 

www.librawork.com                   第 6页 

—— 用户属性 —— 从当前组中移除 

—— 删除当前用户 —— 退出“用户组及其权限管理” 

◆ 右键探出菜单的介绍 

在主窗口左边的数据窗口中点击鼠标右键，将弹出用户组管理菜单，如图 2.1.1.3 所示： 

 

（图 2.1.1.3） 

  

在主窗口右边的数据窗口中点击鼠标右键，将弹出用户管理菜单，如图 2.1.1.4 所示： 

 

（图 2.1.1.4） 

其中每项功能同快捷按钮介绍。 

◆ 窗口主菜单的介绍 

主要分为组管理和用户管理两部分，其中每项功能同快捷按钮介绍。 

◆ 创建新的用户组 

 

（图 2.1.1.5） 
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在添加用户组时，输入用户组名后，可以在“备注”处输入说明信息以便记忆和管理。 

◆ 用户组属性 

 

（图 2.1.1.6） 

用户可以在此查看和更改用户组的名称和备注等信息。 

◆ 创建新用户 

 

（图 2.1.1.7） 
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在此输入用户的信息，其中用户名和密码是用于该用户登录系统时使用的；用户名不能与已存在的

用户名重复；用户名建议使用用户姓名的拼音缩写。 

“职务” 

——对于俱乐部的教练，除了输入以上信息外，在职务一项中，还要输入“教练”两个字，以用于

系统中有关教练和训练的其他功能。 

——对于俱乐部的会籍顾问除了输入以上信息外，在职务一项中，还要输入“会籍顾问”四个字，

以用于系统中有关会籍顾问的其他功能。 

  

◆ 添加已有用户 

 

（图 2.1.1.8） 

点击要添加到当前组中的用户，选择完成后，点击 按钮完成此项操作。 

◆ 设定当前组权限 
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（图 2.1.1.9） 

系统中每一个功能项都在树形列表中，功能项前方方框内打勾选中的为允许使用该项功能，不打勾

的为不允许使用的功能项。 

  

◆ 删除用户组 

在“用户组及其权限管理”窗口中，删除用户组时，将弹出警告窗口，如图 10 所示： 

 

（图 2.1.1.10） 

选择“是”则删除该选定的组，选择“否”则返回。 
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说明： 

1、本模块主要用于管理使用系统的用户组和用户及其权限，属于系统中最为关键的功能，本模块

使用权限的分配更应该慎重，建议只有系统管理员组才有此权限。 

2、为保证系统数据的完整性和安全性，对于已经离职的用户或暂时不在工作岗位的用户，请在该

用户的“用户属性”中选中“停用”项。 

3、同一个用户可以在多个组中出现，其最终权限为其参与的各个组的权限之和。 

4、建议“用户组”与俱乐部中组织机构的设置相同或近似。 

 

2.1.2 卡类型维护 

在“维护”功能菜单，点击“卡类型维护”，将弹出训练卡类型维护 窗口，如图 2.1.2.1 所示： 

 

（图 2.1.2.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明： 

1、本功能模块主要用于维护俱乐部中使用的各种类型的训练卡，属于比较关键的系统基础信息，

所以应当慎重分配本功能模块的使用权限（权限分配方法详见“用户组及其权限管理”）。 
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2、“有效标志”项，必须选中，该类型卡在系统中才有效。对于已经废弃不用的卡类型，建议不

要删除该类型，而是在此处不选中“有效标志”项，如图 1所示。 

3、“卡种类”项，分为四种类型：时期卡类、时间卡类 、次卡类和周末卡类。 

时期卡类：指在一段时期（有效期）内有效的会员卡，如：月卡、季卡、年卡、终身卡等等，“验

卡”时，系统会自动检查该卡别的有效期； 

时间卡类：指在一段时期（有效期）内，特定的时间段有效的卡，如：晨卡、午卡等等，此卡种需

要在设置“训练开始时间”和“训练结束时间”两项，“验卡”时，系统会自动检查当前时间和有效期； 

次卡类：指在一段时期（有效期）内，限定次数的训练卡，在“次数”项输入当前次卡允许训练的

次数。每次“验卡”时，该卡次数会自动减 1，每种次卡都要新建一条记录，如：30 次次卡、60 次次卡

等等。 

对于如：“空手道卡”、“健美操卡”等课程卡，可根据实际需求，设置成其他类型卡。 

周末卡类：指在一段时期（有效期）内，用于设定一个星期中指定哪一天或哪几天的训练卡，如：

（星期六和星期日 ）、（星期一、星期二和星期五）等。每次“验卡”时，系统会自动检查当前日期（星

期几）和有效期。 在“卡别”处选择“周末卡”，将弹出星期设置窗口，如图 2.1.2.2 所示： 

 

（图 2.1.2.2） 

通过点击 和 按钮（或双击星期项目）调整设置训练日，最后点击 按钮确认设置；

点击 按钮则返回“卡类型维护”窗口，如图 2.1.2.3 所示： 
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（图 2.1.2.3） 

4、“允许请假天数”、“允许请假次数”和“每次最多请假天数”三项用于设置会员请假的限制

参数，如果不设置，则该卡别的会员不允许请假。 

5、“异地最多训练次数”用于设置此卡别的会员在其他连锁店每月最多训练次数，如果不设置，

则不允许在其他连锁店训练。 

6、“卡别”、“有效标志”、“卡类型”为必须输入项；“入会费”、“有效期”、“标准价”

和“会员期”为一般信息，可以不输入；其他项，根据以上说明和实际情况输入。 

7、“卡别”、“有效标志”、“卡类型”为系统关键信息，请不要随意改动或删除，否则将造成

系统数据紊乱。 

 

2.1.3 衣柜类型维护 

在“维护”功能菜单，点击“衣柜类型维护”，将弹出衣柜类型维护 窗口，如图 2.1.3.1 所示： 
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（图 2.1.3.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

 说明：1、本功能模块主要用于维护衣柜类型，用于衣柜生成、衣柜分配和回收等功能。 

 

2.1.4 衣柜编号生成 

在“维护”功能菜单，点击“衣柜编号生成”，将弹出衣柜编号生成窗口，如图 2.1.4.1 所示： 

 

（图 2.1.4.1） 

点击衣柜所属类别的下拉窗口，弹出现有的衣柜类型和类型代码，如图 8.11.2 所示： 
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（图 2.1.4.2） 

然后，输入衣柜编号的前缀、位数、范围等信息，如图 8.11.3 所示： 

 

（图 2.1.4.3） 

图 2.1.4.3 所示生成的衣柜编号将是，类别：“女士大柜”——〉F001、F002......F030 共计 30

个柜子，如果不需要前缀，请在“前缀”项保留空白即可。“位数”是指除了前缀外数字的总位数，不

足位的置“0”，如：F030。最后，点击 按钮，将生成衣柜编号，点击 按

钮，将关闭“衣柜编号生成”窗口。 

说明： 

1、不能重复生成衣柜编号，对于个别衣柜，请在“单个衣柜维护”中维护。 

2、该功能模块主要用于成批的生成衣柜编号，主要在系统初始化时使用。 

 

2、其他系统设置 

2.2.1 储物柜生成 

在“维护”功能菜单，点击“储物柜生成”，将弹出储物柜生成窗口，如图 2.2.1.1 所示： 
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（图 2.2.1.1） 

输入储物柜的数量后，点击 按钮，将生成输入数量个储物柜，如图 1 所示，将生

成 男士储物柜 100 个 ，编号为 M.001——M.100；女士储物柜 100，编号为 W.001——W.100。 

说明： 

1、本模块主要在系统初始化时使用，一次性生成一批储物柜。 

2、可以重复生成，每次生成将首先清空原来的储物柜，之后在生成新的。 

 

2.2.2 其他费用类型维护 

在“维护”功能菜单，点击“其他费用类型维护”，将弹出其他费用类型维护窗口，如图 2.2.2.1

所示： 
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（图 2.2.2.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明：1、本功能模块主要用于维护俱乐部内部除了训练费、衣柜租金押金和私教费之外所有费用

的类型，用于完整记录俱乐部的收费信息。 

 

2.2.3 训练课程维护 

在“维护”功能菜单，点击“训练课程维护”，将弹出训练课程维护窗口，如图 2.2.3.1 所示： 

 

（图 2.2.3.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

点击 按钮，将弹出查询窗口，可以按照一定条件查询数据，详细操作见“查询功能的

使用” 
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点击 按钮，将弹出排序窗口，可以按照一定条件查询数据，详细操作见“排序功能的

使用” 

说明：1、本功能模块主要用于维护训练课程的信息，包括上课时间、教练名称等信息。 

 

2.2.4 客户跟踪行动方式维护 

在“维护”功能菜单，点击“客户跟踪行动方式维护”，将弹出客户跟踪行动方式维护窗口，如图 2.2.4.1

所示： 

 

（图 2.2.4.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明： 

1、本功能模块主要用于客户跟踪行动方式的维护。 

 

2.2.5 客户回访结果类型维护 

在“维护”功能菜单，点击“客户回访结果类型维护”，将弹出客户回访结果类型维护窗口，如图

2.2.5.1 所示： 
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（图 2.2.5.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成后

点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明：1、本功能模块主要用于维护对潜在客户采取行动的结果类型。 

 

2.2.6 会籍顾问提成比例维护 

在“维护”功能菜单，点击“会籍顾问提成比例维护”，将弹出 会籍顾问提成比例维护窗口，如

图 2.2.6.1 所示： 
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（图 2.2.6.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明： 

1、本功能模块主要用于维护会籍顾问提成比例。 

2、每条数据之间，在“指标上限”和“指标下限”中不要存在空档区，否则有可能无法正确统计出

会籍顾问的提成数额。 

 

2.2.7 同步服务器参数维护 

在“维护”功能菜单，点击“同步服务器参数维护”，将弹出同步服务器参数维护窗口，如图

2.2.7.1 所示： 

 

（图 2.2.7.1） 

点击 按钮，将新增一行数据，点击 则删除单前选中行的数据，修改完成

后点击 按钮，保存修改；点击 按钮则将关闭当前维护窗口。 

说明： 

1、本功能模块主要用于（联网版）维护同步服务器参数，只有在这些参数设置正确，系统才能通

过 Internet 进行“客户档案同步”。 
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三、 系统运行 

1、客户登记 

3.1.1 新客户登记 

在主窗口的“常用功能”组中，点击“新客户登记”，如图 3.1.1.1 所示： 

 

（图 3.1.1.1） 

在此登记会员资料，完成后点击 保存；点击 则关闭当前窗口。 

 

说明： 

1、“姓名”、“卡号”为必须输入项，会籍顾问为警告输入项，其他项为可以为空项。 

2、卡号长度最长 10 位，姓名最长 20 位 

3、窗口左下角将显示上次输入成功的卡号，以方便本次输入。 

4、点击右上角图片可选择客户照片，照片格式支持 jpg、gif 和 bmp，建议使用 jpg 格式；为

节省数据库空间和保证系统运行效率，单个图片大小建议不超过 50k。 

5、“备注”项可输入手工单据号或其他信息。 
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3.1.2 费用收缴 

在主窗口的“常用功能”组中，点击“费用收缴”，将弹出缴纳费用窗口，如图 3.1.2.1 所示： 

 

（图 3.1.2.1） 

在输入完成后，敲“回车”键或点击 按钮，保存输入。 

说明： 

1、“卡号”、“卡别”、“金额”、“交费日期”、“生效日期”和“截止日期”为必须输入项，“备注”项

可用来输入手工单据号或其他信息（如：优惠信息等）。 

2、对于会员续费的情况，也须在此处输入“卡号”，选择“卡别”，输入续费“金额”，以及新的“生

效日期”和“截止日期”，即可完成续费。 

3、如果同一会员多次交费，系统不允许在“生效日期”和“截止日期”限定的范围内，存在日期交

叉的情况。 

4、如果输入的“卡号”不存在，系统将不允许录入收费信息。 

5、对于每次收费的输入，都需要在“复核生效新客户”功能项进行复核生效。 
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3.1.3 复核生效新客户 

在主窗口的“常用功能”组中，点击“复核生效新客户”，如图 3.1.3.1 所示： 

 

（图 3.1.3.1） 

在输入完成后，敲“回车”键或点击 按钮，保存输入。 

说明： 

1、“卡号”、“金额”、“交费日期”、“开始日期”和“结束日期”为必须输入项。 

2、只有在“卡号”、“金额”、“交费日期”、“开始日期”和“结束日期”五项内容都与交费时输入的

信息一致时，复核才能生效。 

3、此模块主要用于复核训练费内容输入的准确性和安全性。 

 

2、开始运行 

3.2.1 验卡 

在主窗口的“常用功能”组中，点击“验卡”，如图 3.2.1.1 所示 
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（图 3.2.1.1） 

在“查询”处输入会员卡号，系统将自动检验该卡号会员的有效训练期和衣柜租用情况，检验结果

如图 3.2.1.2 所示： 
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（图 3.2.1.2） 

验卡规则： 

1、“本卡检验信息”处将显示该卡是否通过检验，如卡号不正确，将不能通过检验。  

2、对于时期卡用户，当前日期不在有效开始日期和结束日期之内的会员卡，将不能通过检验。  

3、对于次卡用户，如果超出登记的训练次数，将不能通过检验。  

4、对于时间卡用户，如果当前时间不在系统设定的训练开始时间和结束时间之内，将不能通过检验。  

3、对于已经请假的会员卡，将不能通过检验。  

4、对于已经挂失的会员卡，将不能通过检验。  

5、对于尚未生效的会员卡，将不能通过检验。（生效方法请查看复核生效新客户）  

6、对于连锁店（联网版）的非登记店会员的资料，如果没有同步数据，将不能通过检验。  

7、对于连锁店（联网版）的非登记店会员，如果超出系统设定的最多训练次数，将不能通过检验。 

 

说明： 

1、“本卡检验信息”处将显示该会员衣柜租用的情况，如：“警告：007 号衣柜将要到期”或“已经

到期”等提示，提醒会员及时续租和归还。 

2、会员每一次验卡，系统会自动记录通过检验的卡号、日期、时间等信息，以提供统计报表使用。

所以，对于健身房工作人员，当需要查询某个会员的资料时，请不要在“验卡”处查询，而应该在

“常用功能”组中，在“客户信息查询”处查询。 

3、如果存在多条交费记录和衣柜租用记录，“本卡检验信息”将在两个数据窗口中，以时间倒序排

列，用户可以通过点击滚动条查看其中数据。 

4、验卡处的电脑如果与刷卡器相连，可通过刷卡直接输入卡号验卡。（卡上要事先刷上卡号） 

 

3.2.2 其他操作  

系统设置完成后，用户可以进行请假、训练课、私教、其他费、以及各项查询、统计、维护和报表

等功能的操作，详细操作请参看“Gmis 健身房管理系统”——“系统说明书”。 
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